
主　催：上伊那子どもサポートセンター　（７６－７６２７）

月　日 時　　間 場所 備考

1 伊那市民体育館

2 伊那市民体育館

3 伊那市民体育館

4 伊那市民体育館

5 伊那市民体育館

バスハイク

6 伊那市民体育館

未定 ＢＢＱ
7 伊那市民体育館

8 伊那市民体育館

9 伊那市民体育館

10 伊那市民体育館

11 伊那市民体育館

12 伊那市民体育館

13 伊那市民体育館

14 伊那市民体育館

15 伊那市民体育館

16 伊那市民体育館

17 伊那市民体育館

18 伊那市民体育館

19 伊那市民体育館

20 伊那市民体育館

　持ち物：タオル、体育館シューズ

ハミング体験活動　（場所：伊那市民体育館他）

4月15日 13：00～16：00

5月20日 13：00～16：00 5/6×⇒マレットゴルフ

6月3日 13：00～16：00

6月17日 13：00～16：00

7月1日 13：00～16：00

7月22日 ９:００～１８:００

7月15日 13：00～16：00

8月5日 11:00～16:00

8月19日 13：00～16：00

9月2日 13：00～16：00

9月16日 13：00～16：00

10月7日 13：00～16：00

10月21日 13：00～16：00

11月4日 13：00～16：00 11/18×⇒未定

11月25日 13：00～16：00

12月2日 13：00～16：00

12月16日 13：00～16：00

1月13日 13：00～16：00

1月27日 13：00～16：00

2月3日 13：00～16：00

2月24日 13：00～16：00 2/17×中止

3月9日 13：00～16：00


